
どうする「夏休み」 やる気 勇気 元気！の夏休みに 

真夏の日差しを浴びて、校庭には、アサガオやヒマワリの花が咲き、各学年が植えた夏野菜が実っていま

す。そして、休み時間のたびに網を片手に虫捕りにいそしむ子どもたちもたくさんいます。 

本日、69日間の１学期が終了しました。新しい学年、学級で、子どもたちは毎日様々な活動を通して、成

長してきました。大きな事故なく今日を迎えられましたのも、日頃からの保護者の皆様や地域の皆様の温か

いご支援やご協力があればこそと感謝しています。ありがとうございました。５月に新型コロナウイルス感

染症が５類に移行になり、対応の変更もありましたが、大きな混乱なく過ごすことができています。修学旅

行や社会見学、陸上大会など、子どもたちの活動の幅も広がって、様々な場面で活躍が見られました。ご理

解・ご協力いただき、本当にありがとうございました。 

職員室前の廊下に子ども新聞を張っています。子どもたちの気になるニュースばかりで

はありませんが、廊下を通る子どもたちが立ち止まって読んでいきます。友達と話をしな

がら読む子どもたちもいます。中には、チャイムが鳴る寸前まで読みふける子どももいま

す。活字離れが叫ばれて久しいですが、子どもたちの姿から、すぐ手に取れるところに、

少し目を引く活字があるという環境が大事なのかもしれないと思います。 

舞鶴市の図書館に電子図書館が開設され、子どもたちのタブレットからログインして手軽に読むことが

できるようになりました。夏休み前に図書室の本も２冊ずつ貸し出しをしましたが、きっとすぐに読み終え

てしまうでしょう。校区に図書館がありますのでどんどん活用してほしいですが、なかなか行けない時には、

電子図書館の本も読ませていただければと思います。 

今年の夏休みは、日頃学習で使っているタブレットを持ち帰らせています。使い方や管理についてはおう

ちの方に大変お世話になりますが、有効に活用させてください。よろしくお願いします。   

さて、明日から 40日間の夏休みに入ります。 

普段の生活リズムを崩さないことが、元気に過ごすために大事なことなのだそうです。

でも、夏休みはおうちで過ごし、チャイムも鳴りません。生活リズムを整えるために、ぜ

ひ、起きる時刻と寝る時刻だけは普段と同じにさせてください。そして、日中の過ごし方

についても「○時までに□□をする。」「毎日〇〇をする。」など、少しがんばったらできる

ことを何か一つお子さんと一緒に考えて決めてくださいませんか。どんなことでも決めたことを毎日やり

きるというのは、簡単なようで難しいものです。決めたことができた時のおうちの方からの「できたね。」

の一言で、きっと子どもたちはやる気が出ます。そして、さらに挑戦する勇気をもたらします。どうか、声

かけをよろしくお願いします。 

夏休みは、普段できないことにチャレンジする絶好の機会でもあります。実際に体を動かしてできること、

人と出会って話したり聞いたりすることなど、実体験を大事にしたいものです。毎日散歩するのも素敵です

ね。子どもたちの視野を広げ、好奇心をくすぐることにつながるのではないでしょうか。ラジオ体操や地域

の祭りなどで地域の方との触れ合いの機会もあることでしょう。子どもたちを地域で温かく、時には厳しく

見守っていただければ幸いです。 

1学期、本当にありがとうございました。                    校長 小森昌子  
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